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1. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ИЗУЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1. Пояснительная записка к рабочей программе и тематические планы изучения  дисциплины

Цели освоения дисциплины «Начальная профессиональная подготовка»:

· формирование необходимых знаний в области изучения теоретических, организационных и практических основ начальной профессиональной подготовки;

· формирование опыта решения практических задач;

· формирование практических навыков профессиональной подготовки.

В процессе освоения дисциплины «Начальная профессиональная подготовка» обучающийся формирует и демонстрирует 

общекультурные компетенции:

способность организовывать и возглавлять работу коллектива работников, готовность к лидерству (ОК-1);
способность к абстрактному и критическому мышлению, исследованию среды обитания (ОК-3);
способность выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, привлекать для их решения соответствующий физико-математический аппарат (ОК-4);

способность к социальной адаптации, коммуникативности, толерантности (ОК-5);
способность работать самостоятельно, принимать решения (ОК-6);
способность использовать организационно-управленческие навыки в профессиональной и социальной деятельности (ОК-7);
готовность к саморазвитию, самообразованию (ОК-14).
профессиональные компетенции:

способность использовать базовые теоретические знания для решения профессиональных задач (ПК-1);
способность оценить риск и определить меры по обеспечению безопасности разрабатываемой техники и проводимого эксперимента (ПК-2);

способностью применять на практике расчеты деталей и узлов механизмов, расчеты отдельных систем (электрических, гидравлических, механических, тепловых) устройств (ПК-5);
знанием механизма воздействия опасностей на человека и взаимодействия организма человека с опасностями среды обитания (ПК-8); 

способностью проводить измерения уровней опасностей на производстве и в окружающей среде (ПК-13);
способностью к организации работы небольшого коллектива работников для решения задач в сфере своей профессиональной деятельности (ПК-15);
способностью принимать управленческие инженерно-технические решения (ПК-18).

Задачи дисциплины «Начальная профессиональная подготовка»:

- организация и обеспечение мер борьбы с пожарами, ликвидации последствий, аварий, катастроф и стихийных бедствий;

- организационно – техническое обеспечение и контроль за выполнением мер пожарной безопасности;

- расследование пожаров и основы проведения пожарно-технической экспертизы;

- основы осуществления  пожарно-профилактической работы;

- обеспечение дееспособности личного состава подразделений ГУ МЧС России;

- порядок эксплуатации  пожарной техники и аварийно-спасательного оборудования;

- действия личного состава ФПС  при выполнении служебно-боевых задач;

- порядок оказания  первой медицинской помощи.

На изучение дисциплины  обучения отводится 108 ч. 

Формой итогового контроля изучения дисциплины являются: 

по заочной форме обучения  - зачет.
Распределение часов по темам приведено в тематических планах.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

по дисциплине 
Начальная профессиональная подготовка
(специальность 20.05.01  - «Пожарная безопасность», заочная форма обучения)

Общее количество часов — 108 ч, аудиторных занятий — 12 ч., самостоятельная работа — 96 ч.

(заочная форма обучения – 6 лет)

	№ п.п.
	Наименование

разделов и тем
	Всего часов
	Количество часов по видам занятий
	Самостоятельная

работа
	Материально-техническое

обеспечение*
	Наименование дис-циплины и номера тем, которые должны быть изучены до данной
	Примечание

	
	
	
	Лекции
	Лаб-практич. занятия работы
	Интерактив. занятия
	Контрольные работы

работы
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	Раздел 1 

Организация деятельности пожарной охраны
Надзорная деятельность МЧС России
Пожарная безопасность технологических процессов
	38
	2
	
	
	
	30
	ПЛ.4-6 К.Д.1-13


	ОРК ФПС

т.1; История, т.1
	

	2


	Раздел 2 

Организация гражданской обороны
Пожарная техника
Здания, сооружения и их устойчивость при пожаре и  пожарная безопасность в строительстве
Пожарная тактика

	38
	2


	2
	
	
	30


	ПЛ.9-11 К.Д.14

К.Д.15
	Основы ПМП,

Азбука спасения

ч.2

Пожар-

ная

тактика,

Гидравлика
	

	3
	Раздел 3

 Подготовка  газодымозащитника
Исследование и экспертиза пожаров
Первая медицинская помощь
Военная подготовка

	38
	2
	
	
	
	36
	ПЛ12-16 К.Д.16-18 
ПЛ.17
	Физиче-ская подготовка

Строевая подготовка


	

	
	Зачет
	4
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	Итого по курсу 
	108
	6
	6
	
	
	96
	
	
	




В - видеомагнитофон.

МП – мультимедийный проектор.

Т – телевизоры.

ВФ  - видеофильмы и их фрагменты;

ТК  -  тесты для контроля знаний курсантов и слушателей;

ПФ -  плакатный фонд; 

СО – специальное оборудование
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

по дисциплине 

Начальная профессиональная подготовка
(специальность 080225 Тыловое обеспечение, заочная форма обучения)
Общее количество часов — 108 ч, аудиторных занятий — 14 ч., 
самостоятельная работа — 94 ч.

(заочная форма обучения – 6 лет)

	№ п.п.
	Наименование

разделов и тем
	Всего часов
	Количество часов по видам занятий
	Самостоятельная

работа
	Материально-техническое

обеспечение*
	Наименование дис-циплины и номера тем, которые должны быть изучены до данной
	Примечание

	
	
	
	Лекции
	Лаб-практич. занятия работы
	Интерактив. занятия
	Контрольные работы

работы
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	Раздел 1 

Организация деятельности пожарной охраны
Надзорная деятельность МЧС России
Пожарная безопасность технологических процессов
	38
	2
	2
	
	
	30
	ПЛ.4-6 К.Д.1-13


	ОРК ФПС

т.1; История, т.1
	

	2


	Раздел 2 

Организация гражданской обороны
Пожарная техника
Здания, сооружения и их устойчивость при пожаре и  пожарная безопасность в строительстве
Пожарная тактика

	38
	2


	
	
	
	30


	ПЛ.9-11 К.Д.14

К.Д.15
	Основы ПМП,

Азбука спасения

ч.2

Пожар-

ная

тактика,

Гидравлика
	

	3
	Раздел 3

 Подготовка  газодымозащитника
Исследование и экспертиза пожаров
Первая медицинская помощь
Военная подготовка

	38
	4
	
	
	
	34
	ПЛ12-16 К.Д.16-18 
ПЛ.17
	Физиче-ская подготовка

Строевая подготовка


	

	
	Зачет
	4
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	Итого по курсу 
	108
	8
	6
	
	
	94
	
	
	


ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

по дисциплине 

Начальная профессиональная подготовка
(специальность 080100 «Экономика», заочная форма обучения)
Общее количество часов — 108 ч, аудиторных занятий — 14 ч., 
самостоятельная работа — 94 ч.

(заочная форма обучения – 6 лет)

	№ п.п.
	Наименование

разделов и тем
	Всего часов
	Количество часов по видам занятий
	Самостоятельная

работа
	Материально-техническое

обеспечение*
	Наименование дис-циплины и номера тем, которые должны быть изучены до данной
	Примечание

	
	
	
	Лекции
	Лаб-практич. занятия работы
	Интерактив. занятия
	Контрольные работы

работы
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	Раздел 1 

Организация деятельности пожарной охраны
Надзорная деятельность МЧС России
Пожарная безопасность технологических процессов
	38
	2
	2
	
	
	30
	ПЛ.4-6 К.Д.1-13


	ОРК ФПС

т.1; История, т.1
	

	2


	Раздел 2 

Организация гражданской обороны
Пожарная техника
Здания, сооружения и их устойчивость при пожаре и  пожарная безопасность в строительстве
Пожарная тактика

	38
	2


	2
	
	
	30


	ПЛ.9-11 К.Д.14

К.Д.15
	Основы ПМП,

Азбука спасения

ч.2

Пожар-

ная

тактика,

Гидравлика
	

	3
	Раздел 3

 Подготовка  газодымозащитника
Исследование и экспертиза пожаров
Первая медицинская помощь
Военная подготовка

	38
	2
	2
	
	
	34
	ПЛ12-16 К.Д.16-18 
ПЛ.17
	Физиче-ская подготовка

Строевая подготовка


	

	
	Зачет
	4
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	Итого по курсу 
	108
	4
	10
	
	
	94
	
	
	


ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

по дисциплине 

Начальная профессиональная подготовка
(специальность 030300.62 «Психология», заочная форма обучения)
Общее количество часов — 108 ч, аудиторных занятий — 12 ч., 
самостоятельная работа — 96 ч.

(заочная форма обучения – 6 лет)

	№ п.п.
	Наименование

разделов и тем
	Всего часов
	Количество часов по видам занятий
	Самостоятельная

работа
	Материально-техническое

обеспечение*
	Наименование дис-циплины и номера тем, которые должны быть изучены до данной
	Примечание

	
	
	
	Лекции
	Лаб-практич. занятия работы
	Интерактив. занятия
	Контрольные работы

работы
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	Раздел 1 

Организация деятельности пожарной охраны
Надзорная деятельность МЧС России
Пожарная безопасность технологических процессов
	34
	2
	2
	
	
	30
	ПЛ.4-6 К.Д.1-13


	ОРК ФПС

т.1; История, т.1
	

	2


	Раздел 2 

Организация гражданской обороны
Пожарная техника
Здания, сооружения и их устойчивость при пожаре и  пожарная безопасность в строительстве
Пожарная тактика

	34
	2


	2
	
	
	30


	ПЛ.9-11 К.Д.14

К.Д.15
	Основы ПМП,

Азбука 

спасения

ч.2

Пожарная

тактика,

Гидравлика
	

	3
	Раздел 3

 Подготовка  газодымозащитника
Исследование и экспертиза пожаров
Первая медицинская помощь
Военная подготовка

	36
	
	
	
	
	36
	ПЛ12-16 К.Д.16-18 
ПЛ.17
	Физическая подготовка

Строевая подготовка


	

	
	Зачет
	4
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	Итого по курсу 
	108
	4
	8
	
	
	96
	
	
	


ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

по дисциплине 

Начальная профессиональная подготовка
(специальность 38.03.03 - Управление персоналом, заочная форма обучения)
Общее количество часов — 108 ч, аудиторных занятий — 12 ч., 
самостоятельная работа — 96 ч.

(заочная форма обучения – 6 лет)

	№ п.п.
	Наименование

разделов и тем
	Всего часов
	Количество часов по видам занятий
	Самостоятельная

работа
	Материально-техническое

обеспечение*
	Наименование дис-циплины и номера тем, которые должны быть изучены до данной
	Примечание

	
	
	
	Лекции
	Лаб-практич. занятия работы
	Интерактив. занятия
	Контрольные работы

работы
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	Раздел 1 

Организация деятельности пожарной охраны
Надзорная деятельность МЧС России
Пожарная безопасность технологических процессов
	34
	2
	2
	
	
	30
	ПЛ.4-6 К.Д.1-13


	ОРК ФПС

т.1; История, т.1
	

	2


	Раздел 2 

Организация гражданской обороны
Пожарная техника
Здания, сооружения и их устойчивость при пожаре и  пожарная безопасность в строительстве
Пожарная тактика

	34
	2


	
	
	
	30


	ПЛ.9-11 К.Д.14

К.Д.15
	Основы ПМП,

Азбука 

спасения

ч.2

Пожарная

тактика,

Гидравлика
	

	3
	Раздел 3

 Подготовка  газодымозащитника
Исследование и экспертиза пожаров
Первая медицинская помощь
Военная подготовка

	36
	2
	
	
	
	36
	ПЛ12-16 К.Д.16-18 
ПЛ.17
	Физическая подготовка

Строевая подготовка


	

	
	Зачет
	4
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	Итого по курсу 
	108
	6
	6
	
	
	96
	
	
	


ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

по дисциплине 

Начальная профессиональная подготовка
(специальность 40.05.01 - Правовое обеспечение национальной безопасности, заочная форма обучения)  Общее количество часов — 108 ч, аудиторных занятий — 12 ч., самостоятельная работа — 96 ч.
(заочная форма обучения – 6 лет)

	№ п.п.
	Наименование

разделов и тем
	Всего часов
	Количество часов по видам занятий
	Самостоятельная

работа
	Материально-техническое

обеспечение*
	Наименование дис-циплины и номера тем, которые должны быть изучены до данной
	Примечание

	
	
	
	Лекции
	Лаб-практич. занятия работы
	Интерактив. занятия
	Контрольные работы

работы
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	Раздел 1 

Организация деятельности пожарной охраны
Надзорная деятельность МЧС России
Пожарная безопасность технологических процессов
	34
	2
	2
	
	
	30
	ПЛ.4-6 К.Д.1-13


	ОРК ФПС

т.1; История, т.1
	

	2


	Раздел 2 

Организация гражданской обороны
Пожарная техника
Здания, сооружения и их устойчивость при пожаре и  пожарная безопасность в строительстве
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	Раздел 3

 Подготовка  газодымозащитника
Исследование и экспертиза пожаров
Первая медицинская помощь
Военная подготовка

	36
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РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

Рекомендуемая литература по разделу 1

Основная 

1. Психология деятельности в экстремальных условиях: учеб. пособие: Рекомендовано УМО / В.Н. Непопалов, В.Ф. Сопов, А.В. Родионов и др.; Под ред. А.Н. Блеера. – 256 с. издательский центр «Академия», 2013 г.
2. Психология экстремальных ситуаций для спасателей и пожарных: учебное пособие, СПб.: Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России, 2014. – 188 с.
3. Смирнов В.Н. Психология управления персоналом в экстремальных условиях: учеб. пособие: Рекомендовано УМО. –– 256 с. издательский центр «Академия», 2013 г.
4. Сергиенко Е.А., Крюкова Т.Л., Доценко О.Н., Екимчик О.А., ред. Журавлев А.Л., Сергиенко Е.А. Стресс, выгорание, совладание в современном контексте, 2011. http://iprbookshop.ru/15651
Дополнительная

1. Игумнов, Сергей Александрович. Стресс и стресс-зависимые заболевания: пособие / С. А. Игумнов, В. А. Жебентяев. - СПб. : Речь, 2011. - 346 с
2. Конфликтология: учебник/ В.П. Ратников [и др.]. — М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2011.— 543 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/7023.

3. Конфликтология, Ворожейкин И.Е., Захаров Д.К., Кибанов А.Я., Коновалова В.Г. Гриф УМО по классическому университетскому образованию, Из-во: Инфра-М, Москва, Серия: Высшее образование, 2011г.- 301с.

4. Кузнецов И.Н. Деловое общение. Учебное пособие, 2012. http://iprbookshop.ru/10915
5. Нестерова О.В. Управление стрессами. Учебное пособие, 2012. http://iprbookshop.ru/17051
6. Осухова Н.Г. Психологическая помощь в трудных и экстремальных ситуациях : учебное пособие : [гриф УМО] / Н. Г. Осухова. - 5-е изд., перераб. и доп. - М. : ACADEMIA, 2012. - 320 с.: табл. - (Высшее профессиональное образование).

7. Рыбников, Виктор Юрьевич. Психология копинг-поведения специалистов опасных профессий: монография / В. Ю. Рыбников, Е. Н. Ашанина ; ВЦЭиРМ МЧС России, СПбИПиСР, СПбУ ГПС МЧС России. - СПб. : Политехника-сервис, 2011. - 120 с. : рис., табл.
Нормативные  документы и интернет-ресурсы:

1. Интернет служба Экстренной психологической помощи МЧС России. [Электронный ресурс] — URL: http://psi.mchs.gov.ru/ 
2. Психологическая служба МЧС России. [Электронный ресурс] – URL: http://www.mchs.gov.ru/powers/?SECTION_ID=455 
3. Psychology [Электронный ресурс] // ScienceDirect. – URL: http://www.sciencedirect.com/science/browse/sub/psychology 
4. IPRbooks [Электронный ресурс]: Электронно-библиотечная система. – URL: iprbookshop.ru  
5. Российская государственная библиотека. Электронная библиотека: Диссертации [Электронный ресурс]. – URL: http://diss.rsl.
6. Методическое  руководство по  психодиагностическому обеспечению в  министерстве  Российской  Федерации по  делам  гражданской  обороны,  чрезвычайным  ситуациям и  ликвидации  последствий  стихийных  бедствий 2011г.

7. Руководство по организации психологической подготовки  в МЧС России 2009 г.

8. Методические рекомендации по проведению первичного профессионального психологического отбора  кандидатов на обучение в ГОУ ВПО МЧС России, 2011 г.

9. Приказ МЧС России от 20.09.2011г. № 525 «Об утверждении порядка оказания психологической помощи пострадавшему населению в зонах чрезвычайных ситуаций и при пожарах». 

10. Организационно-методические указания по подготовке территориальных органов, спасательных воинских формирований, подразделений ФПС на 2014-2016 гг. №2-4-87-27-14 от 10.09.2013 г.

Рекомендуемая литература по разделу 2
Основная:

1. Организация, управление и оборудование газодымозащитной службы: Учебник/Аверьянов В.Т. [и др.].  – СПб.: Изд-во СПбУ ГПС МЧС России, 2015. – 382 с.

2. Газодымозащитная служба в вопросах и ответах: Организация, управление и оборудование газодымозащитной службы: Учеб. пособие/Аверьянов В.Т. [и др.]. / под ред. В.С. Артамонова. – СПб.: Изд-во СПбУ ГПС МЧС России, 2011. – 252 с.

Дополнительная:

1. Грачев В.А., Поповскй Д.В. Газодымозащитная служба. – М.:Пожкнига, 2004. – 384 с.

2. Аверьянов В.Т., Полынько С.В., Кривошеин Г.В., Вислогузов В.В. Подготовка газодымозащитника: Курс лекций / СПб.: Санкт-Петербургский университет Государственной противопожарной службы МЧС России, 2008. -260 с.

3. Аппарат дыхательный со сжатым воздухом  ПТС «ПРОФИ». Руководство по эксплуатации ПТС11.00.00.000 РЭ.
4. Аппарат дыхательный АП "Омега". Руководство по эксплуатации 9В2.930.393РЭ

5. Система контроля дыхательных аппаратов СКАД-1. Руководство по эксплуатации СКАД 00.000РЭ. 

Нормативные правовые акты:

1. Методические рекомендации по организации и проведению занятий с личным составом ГДЗС ФПС МЧС России. М. 2008 г.

2. «Порядок тушения пожаров подразделениями пожарной охраны». Утвержден приказом МЧС России № 156 от 31.03.2011.

3. Программа подготовки личного состава подразделений Государственной противопожарной службы МЧС России. 2003г. 

4. Приказ от 23.12.14 №1100 н. Об утверждении Правил по охране труда в подразделениях федеральной противопожарной службы Государственной противопожарной службы. (министерство труда и социальной защиты Российской Федерации)

5. Методические указания по проведению расчетов параметров работы в средствах индивидуальной защиты органов дыхания и зрения. А.П. Чуприян, 2013 г.

6. Приказ от 09.01.2013г. №3. Правила проведения личным составом федеральной противопожарной службы Государственной противопожарной службы аварийно-спасательных работ при тушении пожаров с использованием средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения в непригодной для дыхания среде.
Рекомендуемая литература по разделу 3

Основная:

1. Коннова Л.А., Балабанов В.А., Артамонова Г.К. Безопасность жизнедеятельности. Первая помощь. Учебное пособие / Под общ. ред. В.С.Артамонова. – СПб.: Санкт-Петербургский институт ГПС МЧС России, 2013. -154 с.

2. Коннова Л.А., Балабанов В.А. Безопасность жизнедеятельности. Опасные химические вещества : учебное пособие : [гриф УМО] СПб.: СПбУ ГПС МЧС России, 2012. – 128 с.

3. Смольянникова Н.В., Фалина Е.Ф., Сагун В.А. Анатомия и физиология М.: ГОЭТАР-Медиа, 2014, - 576 с.

4. П.В. Глыбочко, В.Н. Николенко, Е.А. Алексеев, Г.М. Карнаухов. Первая медицинская помощь: учебное пособие.М.: Издательский центр «Академия», 2013.-240с.

Дополнительная:

1.  Коннова Л.А. Азбучные правила первой медицинской помощи: Учебное пособие / Под общей ред. В. С. Артамонова.- СПб.: СПб институт ГПС МЧС России, 2007.

2. Коннова Л.А. Основы первой медицинской помощи: Учебно-методическое пособие. СПб.: СПб университет МВД России; Академия права, экономики и безопасности жизнедеятельности, 2007.

3. Бубнов В.Г., Бубнова Н.В. Оказание экстренной помощи до прибытия врача: практ. пособие / В. Г. Бубнов, Н. В. Бубнова. – М.:ЭНАС, 2008.

4. Богоявленский В..Ф. Богоявленский И.Ф Диагностика и доврачебная помощь при неотложных состояниях. СПб: Гиппократ, 2005.

5. Авитисов П.В., Золотухин А.В. Первая медицинская помощь при неотложных состояниях: Учебное пособие. Новогорск,2006.

6. Винничук Н.Н. и др. Организация медицинского обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях (ОМОЧС).-М.: АНМИ, 2006.

Нормативные правовые акты:

1. Федеральный закон от 21.12.1994 N 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».

2. Указ Президента РФ от 11.07.2004 года № 868 «Вопросы Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий».

3. Федеральный закон от 22 августа 1995 г. № 151-ФЗ «Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателей».

Рекомендуемая литература по разделу 4

Основная:

1. Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность). Учебник 5-е издание, М.: Юрайт, 2014

2. Мастрюков Б. С. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Учебник. М.: «Академия», 2012.

3. Белов П. Г. Управление рисками, системный анализ и моделирование. Т.2. Учебник 2-е издание. М.: Юрайт, 2015.

Дополнительная:

1. Оноприенко М. Г. Безопасность жизнедеятельности. Защита территорий и объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. Учебное пособие. М.: Форум, 2014 г.

2. Б. И. Зотов, В. И. Курдюмов  Безопасность жизнедеятельности на производстве. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Колосс 2003. — 432 с.

3. Хван Т.А., Хван П.А. Безопасность жизнедеятельности. Серия «Учебники и учебные пособия». Ростов н/Д: «Феникс», 2003. -416 с.

4. Алексеик Е. Б., Савчук О. Н. и др. Безопасность жизнедеятельности. Ч.2 Основы обеспечения безопасности в ЧС.  Учебное пособие. СПб.: СПб УГПС МСЧ России, 2012.

Нормативные правовые акты:

1. Конституция  Российской  Федерации. 

2. Федеральный  закон  от  5 марта  1992 г. №2446-1 (с изм. и доп. от 7.03 2005)  «О  безопасности». 

3. ГОСТ Р 22.3.05-96: Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Жизнеобеспечение населения в чрезвычайных ситуациях. Термины и определения. 

4. ГОСТ Р 22.0.01-94: Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Основные положения. 

5. ГОСТ Р 22.3.01-94: Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Жизнеобеспечение населения в чрезвычайных ситуациях. Общие требования. 

6. ГОСТ Р 22.3.03-94: Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Защита населения. Основные положения. 

7. ГОСТ Р 22.0.02-94: Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Термины и определения основных понятий. 

8. ГОСТ Р 12.0.006-2002: Система стандартов безопасности труда. Общие требования к системе управления охраной труда в организации. 

9. Федеральный закон от 12 февраля 1998 г. №  28-ФЗ «О гражданской обороне».

10. Федеральный закон Российской Федерации от 21 декабря 1994г. № 68-ФЗ  «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».

11. Федеральный закон от 5 марта 1992 г. № 2446-1 «О безопасности».

12. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности».

13. Постановление Правительства РФ от 30.12. 2003г № 794 «Положение о единой государственной системе предупреждения и ликвидации ЧС».

14. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности» (ред. от 26.06.2008).

Рекомендуемая литература по разделу 5
Основная:

1. Пожарная безопасность технологических процессов. Учебное пособие/ Хорошилов  О.А, Пелех М.Т., Бушнев Г.В. и др.; Под общ. ред. В.С. Артамонова – СПБ: Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России, 2012.- 300 с.

Дополнительная:

1. Пожарная безопасность технологических процессов. Учебник/    С.А.Горячев, С.В.Молчанов, В.П.Назаров и     др.; Под общ. ред. В.П.Назарова и В.В.Рубцова; гриф МЧС России – М.: Академия ГПС МЧС России, 2007.- 221 с.

2. Малинин В.Р., Хорошилов О.А. Методика анализа пожаровзрывоопасности технологий: Учебное пособие. — СПб.: Санкт-Петербургский университет МВД России, 2000. — 274 с.

3. Маловечко В.А., Бушнев Г.В., Кадочникова Е.Н. Пожарная безопасность технологических процессов:  Учебное пособие для начальной профессиональной подготовки. (  СПб.: Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России , 2014.  (  65 с.  

Нормативные правовые акты:

1. Федеральный закон РФ от 22 июля 2008 года № 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности». 

2. ГОСТ 12.1.004 – 91*. Пожарная безопасность. Общие требования.

3. ГОСТ Р 12.3.047 – 12. Пожарная безопасность технологических процессов. Общие требования. Методы контроля. 

4. ГОСТ 12.1.044 – 89. Пожаровзрывоопасность веществ и материалов. Номенклатура показателей и методы их определения.

5. Постановление Правительства РФ от 25 апреля 2012 года № 390 «О противопожарном режиме» вместе с Правилами противопожарного режима в Российской Федерации.

6. Приказ МЧС России от 30 июня 2009 года № 382 «Об утверждении методики определения расчетных величин пожарного риска в зданиях, сооружениях и строениях различных классов функциональной пожарной опасности».

7. Приказ МЧС России от 10 июля 2009 года № 404 «Об утверждении методики определения расчетных величин пожарного риска на производственных объектах».

Рекомендуемая литература по разделу 6
Основная:

1. Пожарная безопасность в строительстве: учебник / Вагин А.В., Мироньчев А.В., Терёхин С.Н., Кондрашин А.В., Филиппов А.Г. (2 издание) Под общ. ред. О.М. Латышева. – СПб.: Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России; Астерион, 2014. – 274 с.

2. Лимонов Б.С., Шидловский Г.Л., Власова Т.В., Терехин С.Н., Тихонов Ю.М., Гугучкина М.Ю. Здания, сооружения и их устойчивость при пожаре. Часть I. Строительные материалы, их пожарная опасность и поведение в условиях пожара: учебник. – СПб.: Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России, 2014. – 184 с.

3.Производственная и пожарная автоматика. Часть 1 Установки и системы пожарной автоматики : учебник : [гриф УМО] / В.В. Кутузов . [и др.] ; ред. В.С. Артамонов ; С.-Петерб. ун-т гос. противопож. службы МЧС России. – СПб. : СПбУ ГПС МЧС России, 2014. – 280 с.

Дополнительная:

1. Вагин А.В., Жуков И.В., Крейтор В.П., Мироньчев А.В. Пожарная безопасность в строительстве: Учебное пособие / Под общ. Ред. В.С. Артамонова. – СПб.: Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России, 2010. – 148 с. 

2.Анашечкин А.Д., Терехин С.Н., Левчук М.С., Лебедев А.В. Производственная и пожарная автоматика. Технические средства автоматической пожарной сигнализации: Учебное пособие – СПб.: СпбУ ГПС МЧС России, 2011. – 156 с.

3.Установки пожаротушения автоматические : учебно-справочное пособие : / С.В. Собурь ; 8-ое изд. Перераб. ; М.: ПожКникга 2014. – 256   

4.Установки пожарной сигнализации : учебно-справочное пособие : / С.В. Собурь ; 7-ое изд. Перераб. ; М.: ПожКникга 2015. – 256   

Нормативные правовые акты:

1. Федеральный закон РФ от 22 июля 2008 года № 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности». 

2. ГОСТ 12.1.004 – 91*. Пожарная безопасность. Общие требования.

3. ГОСТ Р 12.3.047 – 12. Пожарная безопасность технологических процессов. Общие требования. Методы контроля. 

4. ГОСТ 12.1.044 – 89. Пожаровзрывоопасность веществ и материалов. Номенклатура показателей и методы их определения.

5. Постановление Правительства РФ от 25 апреля 2012 года № 390 «О противопожарном режиме» вместе с Правилами противопожарного режима в Российской Федерации.

6. Приказ МЧС России от 30 июня 2009 года № 382 «Об утверждении методики определения расчетных величин пожарного риска в зданиях, сооружениях и строениях различных классов функциональной пожарной опасности».

7. Приказ МЧС России от 10 июля 2009 года № 404 «Об утверждении методики определения расчетных величин пожарного риска на производственных объектах».

8. СП 1.13130.2009 Эвакуационные пути и выходы.

9. СП 2.13130.2012 Обеспечение огнестойкости объектов защиты.

10. СП 4.13130.2013 Ограничение распространения пожаров на объектах защиты. Требования к объемно-планировочным и конструктивным решениям.

11. СП 5.13130.2009 Системы противопожарной защиты. Установки пожарной сигнализации и пожаротушения автоматические. Нормы и правила проектирования.

12. СП 7.13130.2013 Отопление, вентиляция и кондиционирование. Требования пожарной безопасности.

13. СП 12.13130.2009 Определение категорий помещений, зданий и наружных установок по взрывопожарной и пожарной опасности. 

14. ГОСТ Р 53326-2012 «Техника пожарная. Установки пожаротушения роботизированные. Общие технические требования. Методы испытаний».

15. ГОСТ Р 53280.3-2009 «Установки пожаротушения автоматические. Огнетушащие вещества. Часть 3. Газовые огнетушащие вещества. Общие технические требования. Методы испытаний».

16. ГОСТ Р 53280.4-2009 «Установки пожаротушения автоматические. Огнетушащие вещества. Часть 4. Порошки огнетушащие общего назначения. Общие технические требования. Методы испытаний».

17. ГОСТ Р 53280.5-2009 «Установки пожаротушения автоматические. Огнетушащие вещества. Часть 5. Порошки огнетушащие специального назначения. Общие технические требования. Методы испытаний. Классификация».

18. ГОСТ Р 53281-2009 «Установки газового пожаротушения автоматические. Модули и батареи. Общие технические требования. Методы испытаний»

19. ГОСТ Р 53282-2009 «Установки газового. пожаротушения автоматические. Резервуары изотермические пожарные. Общие технические требования. Методы испытаний».

20. ГОСТ Р 53283-2009 «Установки газового пожаротушения автоматические. Устройства распределительные. Общие технические требования. Методы испытаний».

21. ГОСТ Р 53284-2009 «Техника пожарная. Генераторы огнетушащего аэрозоля. Общие технические требования. Методы испытаний».

22. ГОСТ Р 53285-2009 «Техника пожарная. Генераторы огнетушащего аэрозоля переносные. Общие технические требования. Методы испытаний».

23. ГОСТ Р 53286-2009 «Техника пожарная. Установки порошкового пожаротушения автоматические. Модули. Общие технические требования. Методы испытаний».

24. ГОСТ Р 53287-2009 «Установки водяного и пенного пожаротушения. Оповещатели пожарные звуковые гидравлические, дозаторы. Общие технические требования. Методы испытаний».

25. ГОСТ Р 53288-2009 «Установки водяного и пенного пожаротушения автоматические. Модульные установки пожаротушения тонкораспыленной водой автоматические. Общие технические требования. Методы испытаний».

26. ГОСТ Р 53289-2009 «Установки водяного пожаротушения автоматические. Оросители спринклерные для подвесных потолков. Огневые испытания».

27. ГОСТ Р 53290-2009 «Установки пенного пожаротушения. Генераторы пены низкой кратности для подслойного тушения резервуаров. Общие технические требования. Методы испытаний».

Рекомендуемая литература по разделу 7
Основная:

1. Шидловский А.Л., Мамаев Н.В., Комаров М.И. Альпинистская подготовка. Учебное пособие. СП-б. УГПС МЧС России, 2012. 

Дополнительная:

1. Захаров П.П. В помощь инструктору альпинизма. 2009 г. 246 с.

2. Альпинизм. Техника восхождений, ледолазания, скалолазания: Базовое руководство Авторы: Хаттинг Гард, издательство Гранд-Фаир, 2006 г.

3. Навыки альпинизма: Курс тренировок Авторы: Хилл, издательство Гранд, 2005 г.

4. Гофштейн А.И. Промальп в ответах на вопросы. М.:ТВТ Дивизион, 2005, с.112

5. Мартынов А.И. Промальп (Промышленный альпинизм). - 2-е изд. перераб. и доп. М.: СпортАкадемПресс, 2004, с. 119.

Нормативные, правовые акты:

1. Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 года).

2. ФЗ от 21.12.1994 № 69 – ФЗ «П пожарной безопасности».

3. Указ президента РФ от 11 июля 2004 года № 868 «Вопросы Министерства РФ по делам ГО, ЧС и ликвидации последствий стихийных бедствий».

4. Приказ МЧС РФ от 31.12.2002.г. № 630. Об утверждении и введении в действие правил по охране труда в подразделениях Государственной противопожарной службы (ПОТРО-01-2002).

5.  Приказ Минздрава России от 14.03.1996 № 90 "О порядке проведения предварительных и периодических медицинских осмотров работников и Постановление Правительства РФ от 25.02.2000 № 162 "Об утверждении перечня тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда женщин".

6. Перечень тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати лет.

7.  Типовая инструкция по охране труда для работников, выполняющих верхолазные работы ТОИ Р-66-02-93.

8.  Межотраслевые правила по охране труда при работе на высоте (утверждены постановлением Минтруда России от 04.10.2000 № 68).

2 Методические указания и задания на выполнение контрольной работы

2.1. Основные требования по подготовке контрольных работ

Номер варианта выбирается по двум последним цифрам  зачетной книжки, согласно нижеприведенной таблице. 

Контрольная работа выполняется на стандартных листах белой бумаги формата А4  и должна содержать следующие атрибуты:

1. Титульный лист.

2. Задания на контрольную работу.

3. Материалы контрольной работы

4. Список используемой литературы.

На титульном листе указывается название учебного заведения, института, кафедры, дисциплины, по которой выполняется работа, учебная группа, номер специальности, фамилия, имя, отчество выполнившего работу, год выполнения работы.

В задании указывается номер варианта и излагается вопросы, поставленные перед обучаемым.

Материал предоставляется в виде ответов на вопросы контрольной работы.. Контрольная  излагается в машинописном или рукописном виде. Объем работы в машинописном виде от 10 до 15 страниц. В рукописном варианте работа выполняется аккуратно, разборчивым почерком, объемом от 15 до 20 страниц.  

В тексте обязательно делаются сноски на используемую литературу.

Список литературы должен включать в себя источники литературы, которые были использованы при подготовке к работе. Список должен включать автора работы, ее название, место издания, издательство, год издания, количество страниц.    



2.2. Вопросы для выполнения контрольной работы

1.
Организационные основы газодымозащитной службы.

2.
Состав газодымозащитной службы.

3.
Организацию деятельности ГДЗС.

4.
Задачи и функции газодымозащитной службы.  

5.
Основные направления деятельности ГДЗС.

6.
Состав должностных лиц ГДЗС.

7.
Обязанности должностных лиц ГДЗС.  

8.
Значение органов дыхания в жизнедеятельности организма.

9.
Физиология дыхания и кровообращения.

10.
Механизмы дыхания.  

11.
Влияние продуктов горения  на организм человека.

12.
Способы защиты органов дыхания от воздействия продуктов сгорания.

13.
Классификация СИЗОД и их назначение. 

14.
Задачи и основные направления развития ГДЗС.

15.
Назначение аппарата ПТС «Профи» - М. 

16.
Обозначение аппаратов по вариантам исполнения.

17.
Основные параметры и характеристики аппарата ПТС «Профи» - М.

18.
Основные технические характеристики баллонов, применяемых в вариантах исполнения аппарата

19.
Значение органов дыхания в жизнедеятельности организма.

20.
Физиология дыхания и кровообращения.

21.
Механизмы дыхания.  

22.
Влияние продуктов горения  на организм человека.

23.
Способы защиты органов дыхания от воздействия продуктов сгорания.

24.
Классификация СИЗОД и их назначение. 

25.
Задачи и основные направления развития ГДЗС.

26.
Общие понятия об организме человека.

27.
Структуру организма человека.

28.
Основные функции организма человека.

29.
Основные органы человеческого организма..  

30.
Основные системы человеческого организма.

31.
Сердечно-сосудистую систему.

32.
Основные виды травм.

33.
Классификацию травм..

34.
Основные правила оказания первой помощи...  

35.
Правила наложения шин..

36.
Виды и способы транспортировки пострадавших с различными видами травм.

37.
Понятие и признаки травматического шока..

38.
Основные виды ран.

39.
Виды повязок и правила их наложения..

40.
Основные правила оказания первой помощи при ранения различных частей тела.  

41.
Понятие о кровотечении и основные признаки.

42.
Виды и способы временной остановки кровотечения.

43.
Основные виды смерти.

44.
Признаки клинической и биологической смерти..

45.
Способы проверки сознания.  

46.
Алгоритм проведения реанимации.

47.
Технику проведения закрытого и открытого массажа сердца.

48.
Основные виды ожогов.

49.
Степени тяжести ожогов..

50.
Алгоритм первой помощи при ожоговой травме.

51.
Понятие о гипертамии.

52.
Стадии замерзания.

53.
Алгоритм помощи при переохлаждении...

54.
Основные понятия безопасности жизнедеятельности.

55.
Принципы и методы обеспечения безопасности.

56.
Основные задачи обеспечения безопасности жизнедеятельности.  

57.
Основные источники опасности.

58.
Причины и следствия опасностей.

59.
Принципы и способы защиты населения и сотрудников ГПС в ЧС.

60.
Основные понятия безопасности жизнедеятельности.

61.
Организация защиты .

62.
Мероприятия, проводимые в целях защиты.

63.
Существующие экстренные меры по защите личного состава и населения.

64.
Классификация технологических процессов производств

65.
Причины и условия образования горючей среды внутри технологического оборудования.

66.
Пожар. Информационные характеристики пожара

67.
Методы и технологии обнаружения пожара

68.
Назначение, классификация и область применения установок и систем пожарной сигнализации.

69.
Виды ОТВ и физико-химические процессы, происходящие при тушении

70.
Элементы горного рельефа и опасности в горах.

71.
Альпинистское снаряжение, применяемое для проведения ПСР

72.
Способы страховки и применения альпинистского снаряжения при проведении ПСР

73.
Страховка и самостраховка.

74.
Выбор места для организации базы страховки.

75.
Передвижение по различным формам горного рельефа: травянистым склонам, осыпям, моренам, снегу, фирну, льду, скалам

76.
Основные правила переправы через горные реки.

77.
Выбор места для переправы в брод.

78.
Переправа вдвоем, шеренгой, по бревну. Использование шеста, использование перил

79.
Техника подъема с применением веревки для страховки или передвижения/

80.
Передвижение с применением веревочных перил для страховки работников.

81.
Закрепление спусковых и страховочных веревок в верхней рабочей зоне

82.
Подъем по закрепленной веревке

83.
. Подъем лазанием по конструкциям с применением динамической страховки.

84.
Классификация технологических процессов производств.

85.
Анализ пожарной опасности технологических процессов и основные меры по обеспечению пожарной безопасности.

86.
Причины и условия образования горючей среды внутри технологического оборудования.

87.
Причины и условия образования горючей среды в производственных помещениях.

88.
Классификация и характеристика производственных источников зажигания.

89.
Меры профилактики пожаров.

90.
Причины и условия быстрого распространения пожаров на производственных объектах.

91.
Основные меры противопожарной защиты.

92.
Основные понятия теории измерений. Виды измерений.

93.
Основные понятия теории измерений. Средства измерений. Измерительный преобразователь.

94.
Основные понятия теории измерений. Измерительный прибор. Классификация измерительных приборов.

95.
Классификация и принципы работы измерительных преобразователей.

96.
Основные методы измерения неэлектрических величин. Генераторные преобразователи неэлектрических величин.

97.
Тензорезисторные преобразователи.

98.
Пьезоэлектрические преобразователи.

99.
Автоматический аналитический контроль. Основы построения газоаналитических приборов.

100.
Основные принципы регулирования. Принцип регулирования по возмущению.

2.3 Варианты контрольной работы

	                            Последняя цифра номера зачетной книжки

	                   Предпоследняя цифра номера зачетной книжки
	
	0
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